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Sorties thématiques Lycée
Les herbus et les oiseaux

Sortie d’observation en boucle sur le littoral
et les prés-salés
- Lecture et interprétation du paysage
- Géologie
- Impact des aménagements réalisés et prévus 
- Caractérisation de l’écosystème
- Etude de l’adaptation des espèces au milieu
- Observation de l’avifaune
- Notions de gestion du milieu

Sites : Bec d’Andaine, Saint-Léonard,
Bas-Courtils, Mont-Saint-Michel
Durée : 2h30 à 3h00

Activités traditionnelles de l’estran

Sortie de découverte des diverses activités
humaines sur les grèves.
- Présentation technique du matériel et des
espèces concernées, adaptation au milieu
et aux marées
- Impact écologique, aménagements requis
- Aspect économique, social, historique
- Démonstration de pose du matériel de
pêche à pied traditionnelle par un pêcheur. 

Sites : Bec d’Andaine, Saint-Léonard
Durée : 2h 30 à 3h00

Formation et aménagements en Baie

Sortie au contenu spécialisé de cette sortie
permettant d’illustrer des notions de géographie
et de géologie par un cas concret d’ensablement,
de travaux d’aménagement réalisés et en projet.
- Lecture du paysage et de son évolution
- Identification et impact des aménagements
- Présentation du projet de rétablissement du
caractère maritime des abords du
Mont-Saint-Michel et de l’Opération Grand Site

Sites : Saint-Jean-le-Thomas, Bec d’Andaine, 
Saint-Léonard, Bas-Courtils
Durée : 2h30 à 3h00

Dunes et côtes rocheuses

Sortie permettant de comparer et caractériser
les deux types de côtes les plus fréquents.  
- Observation de la morphologie et
caractérisation des milieux, effets de l’action
des éléments
- Etude de l’écosystème et des espèces
spécifiques, des relations entre individus ou
espèces
- Etude de l’impact des activités humaines,
des aménagements, notions de protection et
de gestion de milieux conciliant diverses
activités économiques pouvant être antagonistes.

Sites : Saint-Jean-le-Thomas, Carolles
Durée : 2 h 30 à 3h00

Village du Mont-Saint-Michel

Visite du village pour comprendre son
organisation, son architecture par son
adaptation au site et aux évènements
historiques. En option, accompagnement
de la visite de l’abbaye. 
- Historique civil, militaire et religieux
- Architecture
- Fonctionnement actuel de ce haut lieu
touristique

Site : Mont-Saint-Michel 
Durée : 1h30 à 2h00

Visite d’Expositions

Pour tous niveaux, visite commentée de la
Maison de la Baie de Courtils, exposition
présentant la formation de la Baie et le
phénomène des marées, ou de la Maison de
la Baie de Vains, présentant la faune, la flore
et les activités humaines.
- Visite commentée de l’exposition permanente 
- Lecture de paysage depuis l’observatoire
 -Possibilité d’effectuer ensuite une sortie de
courte durée (2h) aux abords. 

Sites : Bas-Courtils, Saint-Léonard
Durée : 2h à 2h30


