
f é v r i e r
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D 6 13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 8 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 9 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 13 13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 15 13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 16 13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 19 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 20 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 22 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 23 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 24 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 27 10h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 28 13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

m a r s
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Infos et 
tarifs

Ma 1 13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 2 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 3 13H30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16H00 2h30 2/3 km Le Mont redevient une île Entrée Mt St Michel 12

S 5 14H00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 13 10H30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 19 13H30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16H00 2h30 2/3 km Le Mont redevient une île Entrée Mt St Michel 12

D 20 14H00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 27 10H30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12
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S 2 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

12h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

D 3 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 9 12h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

12h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 10 8h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

15h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 11 10h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 12 10h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

Me 13 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 14 10h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

10h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 15 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

S 16 11h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 17 11h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

11h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 1h30 ����NP Découverte des sables mouvants Entrée Mt St Michel 13

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12
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L 18 12h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 1h30 ����NP Découverte des sables mouvants Entrée Mt St Michel 13

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 19 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 1h30 ����NP Découverte des sables mouvants Entrée Mt St Michel 13

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 20 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 21 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

V 22 12h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 23 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 24 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

15h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 25 9h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 26 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 27 9h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

10h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

15h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 28 10h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8
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D 1 11h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

11h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

L 2 12h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 3 12h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 4 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Je 5 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

a v r i l

m a i
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de 
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J 28 10h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 29 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 30 11h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12
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V 6 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 7 14h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

D 8 12h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

12h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 9 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 10 15h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

15h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 11 9h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

10h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

J 12 9h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 13 9h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 14 10h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 15 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

11h00 4h00 ����NP Échappée pique-nique à Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 16 11h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 17 12h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

12h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12
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Ma 17 15h00 7h00 ����NP Découverte des grandes marées 
& retour en bus

Le Bec d'Andaine 10

17h00 2h30 3 km Le Mont redevient une île Entrée Mt St Michel 12

Me 18 12h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

12h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 19 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 20 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 21 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 22 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 23 14h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

15h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 24 15h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 25 9h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

10h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

J 26 10h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 27 9h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

11h00 4h00 6 km Échappée pique-nique à Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 28 10h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

11h00 4h00 6 km Échappée pique-nique à Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

M A I
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S 28 11h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

13h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 29 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

11h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 30 11h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

Ma 31 11h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

15h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Date
Heure 

de 
départ

Durée Distance Libellé de la sortie Lieux de départ
Infos et 
tarifs

Me 1 12h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

12h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 2 12h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

12h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 3 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 4 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 5 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

J U I N
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D 5 14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 6 12h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 7 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 8 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

16h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 9 9h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

11h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 10 9h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

11h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 11 9h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

10h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 12 9h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

10h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 13 10h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 14 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

15h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 15 11h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

11h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

15h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

j u i n
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J 16 12h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

12h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 17 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 18 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 19 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 20 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 21 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 22 14h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

15h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 23 9h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

11h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 24 10h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

10h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 25 10h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

11h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 26 9h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

10h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11
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D 26 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 27 10h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 28 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Le Bec d'Andaine 11

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 29 11h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

11h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 30 12h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

j u i n
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V 1 12h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 2 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 3 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 4 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

j u i l l e t
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L 4 14h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 5 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

15h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 6 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

15h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

J 7 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 8 13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 9 9h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 10 10h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

10h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

13h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 11 9h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

10h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 12 9h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

10h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

11h00 4h00 6 km Échappée pique-nique à Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 13 9h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9
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Me 13 14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 14 11h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

11h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 15 12h15 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

12h15 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 1h30 ����NP Découverte des sables mouvants Entrée Mt St Michel 13

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 16 13h15 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h15 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 1h30 ����NP Découverte des sables mouvants Entrée Mt St Michel 13

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 17 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 1h30 ����NP Découverte des sables mouvants Entrée Mt St Michel 13

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 18 14h45 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h45 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 19 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h15 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

15h15 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

16h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 20 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

j u i l l e t

26



j u i l l e t

Date
Heure 

de 
départ

Durée Distance Libellé de la sortie Lieux de départ
Infos et 
tarifs

Me 20 17h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 21 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 22 14h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

15h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

18h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 23 9h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

20h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

D 24 10h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

10h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

13h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 25 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

11h00 4h00 6 km Échappée pique-nique à Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 26 9h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

9h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 27 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 28 11h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

11h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12
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V 29 11h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

11h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 30 12h15 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 31 12h45 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

12h45 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12
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L 1 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 2 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 3 14h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

j u i l l e t
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J 4 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

15h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

15h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 5 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 6 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 7 15h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

15h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

15h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 8 9h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

10h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

11h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 9 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

10h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 10 9h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

10h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 11 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

11h00 4h00 6 km Échappée pique-nique à Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

13h30 1h30 ����NP Découverte des sables mouvants Entrée Mt St Michel 13

16h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12
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V 12 11h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

11h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 1h30 ����NP Découverte des sables mouvants Entrée Mt St Michel 13

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 13 12h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

12h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h30 1h30 ����NP Découverte des sables mouvants Entrée Mt St Michel 13

15h00 7h00 ����NP Découverte des grandes marées 
& retour en bus

Le Bec d'Andaine 10

17h00 2h30 3 km Le Mont redevient une île Entrée Mt St Michel 12

D 14 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

15h00 1h30 ����NP Découverte des sables mouvants Entrée Mt St Michel 13

15h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h30 2h30 3 km Le Mont redevient une île Entrée Mt St Michel 12

L 15 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 1h30 ����NP Découverte des sables mouvants Entrée Mt St Michel 13

14h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 16 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 17 14h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 18 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

15h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

15h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12
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V 19 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 20 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 21 8h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

15h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

18h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 22 9h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

10h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 23 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

10h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 24 11h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

11h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

11h30 4h00 6 km Échappée pique-nique à Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 25 10h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

11h30 4h00 6 km Échappée pique-nique à Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 26 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12
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S 27 11h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 28 12h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

12h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 29 12h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 30 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 31 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12
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J 1 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

15h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

15h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 2 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

32



S E P T E M B R E

Date
Heure 

de 
départ

Durée Distance Libellé de la sortie Lieux de départ
Infos et 
tarifs

S 3 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 4 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 5 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

15h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 6 9h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

Me 7 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 8 9h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 9 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 10 11h15 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 7h00 ����NP Découverte des grandes marées 
& retour en bus

Le Bec d'Andaine 10

14h00 1h30 ����NP Découverte des sables mouvants Entrée Mt St Michel 13

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14H30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h30 3 km Le Mont redevient une île Entrée Mt St Michel 12

D 11 12h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

12h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h00 2h30 3 km Le Mont redevient une île Entrée Mt St Michel 12

L 12 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h30 2h30 3 km Le Mont redevient une île Entrée Mt St Michel 12
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Ma 13 13h15 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 14 13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

13h45 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h45 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

15h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 15 13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

15h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 16 13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14h15 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

15h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 17 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 18 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 19 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

15h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 20 9h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 21 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 22 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12
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S 3 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

16h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

17h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 4 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 5 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

15h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 6 9h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

Me 7 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 8 9h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 9 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 10 11h15 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 7h00 ����NP Découverte des grandes marées 
& retour en bus

Le Bec d'Andaine 10

14h00 1h30 ����NP Découverte des sables mouvants Entrée Mt St Michel 13

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

14H30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h30 2h30 3 km Le Mont redevient une île Entrée Mt St Michel 12

D 11 12h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

12h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h00 2h30 3 km Le Mont redevient une île Entrée Mt St Michel 12

L 12 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

17h30 2h30 3 km Le Mont redevient une île Entrée Mt St Michel 12
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S 1 14h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 2 13h00 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

L 3 13h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

J 6 10h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

10h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

13h30 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

V 7 9h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 8 10h00 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h00 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

15h00 2h30 3 km Le Mont redevient une île Entrée Mt St Michel 12

D 9 10h45 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

10h45 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

13h30 1h30 ����NP Découverte des sables mouvants Entrée Mt St Michel 13

13h30 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

16h00 2h30 3 km Le Mont redevient une île Entrée Mt St Michel 12

L 10 11h30 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Ma 11 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

Me 12 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 15 13h45 6h00 13 km Découverte de la baie Le Bec d'Andaine 8

13h45 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Le Bec d'Andaine 9

14h00 3h30 6 km Découverte de l'îlot de Tombelaine Entrée Mt St Michel 11

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

D 16 12h30 6h00 13 km Découverte de la baie Saint-Léonard 8

12h30 6h30 ����NP Découverte de la Baie & retour en bus Saint-Léonard 9

14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12

S 22 14h00 2h00 2/3 km Balade sur les grèves Entrée Mt St Michel 12
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